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Piszc artykut o czasie, lecz utknelam w czasie stojacym. Zreby czasu, wypelnione swiatlem i cieniem, jeszcze
nierozpoznane na tyle, aby zakonczy¢ o nich opowies¢ i przej$¢ do opisu czasoprzestrzeni, sklaniaja mnie do
odejscia od tego tematu troche dalej - i na chwile.
Troche dalej, ale nie catkiem. Opowiem o pielegnacji skéry. Woda, ktérg zajmowatam si¢ niedawno, wypelnia w
tym sezonie obficie nasz kawalek $wiata, pozwalajac tym samym na ciekawe obserwacje. Pokazuje t¢ sama zasa-
de, co skéra: niezbednosé polaczenia informacji. Pielggnacia ciala jest dla mnie ciekawym doswiadczeniem od
paru lat, od kiedy sama robi¢ dla siebie kosmetyki w kuchni domowej, nieco eksperymentujac, ale réwniez — cie-
szac si¢ z udanych wyrobéw. Dyskusje ze starym aptekarzem z ulicy Kochanowskiego w Zabkach (apteka ta juz
od pewnego czasu nie istnieje) pozwolily mi na udany start; potem kolejne proby i obserwacje sprawily, ze sama
statam si¢ ekspertem — w jakim§ zakresie. Kosmetyka jako zjawisko marketingowe w zasadzie nie interesowalaby
mnie, bo uzywam substratéw raczej prostych, ale moja siostra Becia, §ledzaca nowinki kosmetyczne, czgsto pro-
si mnie o radiestezyjne sprawdzenie rozmaitych preparatow (kreméw do réznych czesci ciata, balsaméw, mydel,
itp.), ktére cheialaby kupowac albo juz kupita. No, to sprawdzam - postugujac si¢ rozpoznaniem energii infor-
macji.
Funkcje skory odzwierciedla pewien uklad koloréw radiestezyjnych. Zdrowa skéra pokazuje jednoczesnie ba-
rier¢ 1 polaczenie informacii, 1 jest zywa. Wyodrebniane w histologii trzy warstwy skory istotnie roznig si¢
takze energia informacji. Warstwa zewnetrzna - naskérek - w przypadku czlowieka mieszkajacego w Polsce po-
winna promieniowaé wysokim poziomem koloru pomaraficzowego (oznaczajacego zycie 1 odnawianie si¢ zycia),
zrdwnowazonymi poziomami czerwonego (bariera) 1 zielonego (pokazanie, Ze istnieje polaczenie informacji):
Cz27.2P57min-1. Z6lty leczy skore, dlatego musi byé stale obecny w charakterystyce energetyczno-informacyj-
nej naskorka. Skora wilasciwa taczy informacje (Pminl5), stad bardzo wysoki poziom koloru indygo. Cechy skory
wlasciwej przypominaja podobnie usytuowang - ale w srodowisku przyrodniczym - strefe hyporeiczna, oméwio-
ng szerzej w artykule ,,O wodzie”. Warstwa podskorna, nie podlegajaca dzialaniom kosmetycznym, promieniuje
wysokim bialym i indygo oraz zielonym: B5Z114.
Kosmetyki to preparaty, ktore stosuje si¢ przede wszystkim na zewnetrzng warstwe skory, czyli naskoérek. Powin-
ny zatem odpowiada¢ profilowi energii informacji naskorka. I tu pojawia si¢ problem. Zdecydowana wigkszosé
kosmetykow (kremy, mydta), ktore Becia daje mi do sprawdzenia, promieniuje wysokim poziomem indygo. Indy-
go sg przede wszystkim nowinki kosmetyczne, kremy o bardziej tradycyjnych recepturach maja dos¢ przyzwoite
parametry energetyczno-informacyjne (pozytywnie wyroznia si¢ sporo wyrobéw polskiej firmy Ziaja). Kosme-
tyki indygo, ale takze — silnie biale lub ultrafioletowe nie nadaja si¢ do stosowania na naskérek. Indygo jest ener-
gig silnie wysuszajaca, bialy oznacza czysty ale aseptyczny, sterylny (naskorek powinien si¢ odnawiac), ultrafiolet
rani.
Skad bierze si¢ indygo w kremach i mydtach? Sadze, Ze z ,,nowoczesnosci” i ,,innowacyjnosci”, braku zrozu-
mienia stratygrafii energetyczno-informacyjnej skory oraz z celnych obserwacji lokalnych, nie popartych analizg
dzialania calego organizmu ludzkiego. Modne i cenione sa obecnie w kosmetyce substancje wchodzace w sklad
skory wlasciwej, przykladem jest kolagen. Promieniujacy indygo kolagen faktycznie splyca zmarszczki, wypelnia-
jac je, jednoczesnie wysusza naskérek i blokuje poltaczenie informaciji, tworzac ztogi. Kosmetyk z substancjg in-
dygo wymaga nawilzacza. Nawilzanie to stosowanie energii informacji w kolorach biatym, zielonym i niebieskim.
Tylko zielony jest tu adekwatny do potrzeb naskérka, niebieski natomiast silnie schtadza, co w naszych warun-
kach klimatycznych nie jest potrzebne. Olej arganiowy, ktérym zachwyca si¢ kosmetyka, promieniuje pewnym
poziomem niebieskiego, dlatego jest doskonalym srodkiem pielegnujacym skére w Maroku. Oleje stosowane w
warunkach polskich powinny mieé nieco inny profil energetyczno-informacyjny (wigcej cieplej energii). Ultrafio-
let pojawia si¢ w kosmetykach o wysokich dawkach takich substratéw, jak mocznik lub tlenek cynku. Oba zwigz-
ki chemiczne promieniuja pewnym poziomem czerwonego, co jest potrzebne, ale w dawkach nie przekraczaja-
cych 3-3,5% wagowo dla mocznika 1 5-6% dla tlenku cynku. Blokowanie polaczenia informacji realizuja dosko-



nale takze antyperspiranty 1 botoks. Jak réwniez — zabieg glebokiego zluszczania naskérka. Funkcje blokady cze-
$ciowo musi przejac skora wlasciwa, w tej warstwie pojawia si¢ przy tym kolor fioletowy, §wiadczacy o zranieniu.
Fioletowy wskazuje na potrzebe z6ltego, analogicznie, jak w przypadku zanieczyszczonej wody (problem oma-
wiatam w artykule ,,O wodzie”). Co w tym ukladzie dzieje si¢ z reszta ciata? Cialo placi za pigkna skore 1 ograni-
czenie wydzielenia potu dostajac dawke podczerwieni (rozpad), czarnego (smutek), szarego ($mier€) i ultrafioletu
(rana). Moja Mama niegdy$ mawiala, ze warto cierpieé, zeby by¢ pigkna, ale mnie to haslo wydawalo si¢ zawsze
tak absurdalne, Ze nie wcielalam go w Zycie.

Skéra wymaga od kosmetyku jedynie odzywiania i oczyszczania. Oczyszczanie powinno by¢ realizowane przede
wszystkim przez substancje zielone, a w duzo mniejszym stopniu — biale (zielony 1 bialy znaczy - czysty). Jeszcze
w zesztym roku robilam dla siebie delikatna, dobrze myjaca cialo paste z kaszy manny, wegla drzewnego lub po-
piotu drzewnego i mydla Bialy Jelen. Od paru miesiecy, czy to wskutek lenistwa, czy pewnego rozczarowania zy-
ciem w §wiecie materii — nie robi¢. Zapewne wroce do tego rozwiazania, moze utoze nowy przepis...

(YY)
<inlka dni temu otrzymatam z firmy Dendros, organizujacej szkolenia i konferencje nt. zieleni, powiadomie-
ie o IV Konferencji nt. zieleni przydroznej. Po co jednak mialabym tam jecha¢? Na poczatku maja tego
roku wystalam im propozycje wykladu pt. ,,Drogi, ktére prowadza dalej — metafizyka i zielent”; o sposobie pro-
wadzenia drég w krajobrazie i znaczeniu zieleni przydroznej. Rada Programowa Konferencji odrzucita go. Moje
dziesi¢cioletnie doswiadczenie w projektowaniu zieleni drogowej nie bylo w stanie wygrac¢ z Igkiem (watpliwo-
sciami?) przed metafizyka. Rada Programowa dolaczyla do dobrego towarzystwa: w Klubie Przyrodnikéw juz od
ponad dwoch lat nie tylko nie wolno mi wykladaé, ale takze — publikowaé swoich pogladéw w calkiem nienauko-
wym biuletynie kwartalnym. Profesor Hanna Buczyniska-Garewicz, filozof, tak pisze we wstepie do ,,Metafizycz-
nych rozwazan o czasie”:
wPogytywizm negynit 3 metafizyki potwora grognego dla myslenia i rogumu, lecz kagdy, kto pryjrzy sie dzicjom metafizyki, tatwo
dostrzeze, se byla ona na 0gdl ragjonalnym dociekanien w kwestiach, 1w ktorych nauki nie umiaty nic powiedziet i stawaty przed
Scianq niewiedzy. Nadmierna spekulatywnosé moze byé presgkoda w rozumienin Swiata, lecg jesgeze wiekszq preszkoda moze
by¢ nadmierne dagenie do szezegotowosti i weryfikowalnosci, ktdre wyjatawia wszelkaq mysl”.



